LZ-WOND-2 Wondbeleid opstellen

> Versie
Definitief, december 2023

> Specificaties en beperkingen

Specificaties

Het betreft de wondzorg van wonden in wondzorgcategorie 3 en 4, dit zijn niet spoedeisende en spoedeisende
complexe wonden. De basiswondzorg behoort tot de algemeen verpleegkundige beroepsactiviteiten,
spoedeisende basiswondzorg behoort tot de beroepsactiviteiten van gespecialiseerd verpleegkundige in de
acute zorg.

Het betreft onderzoek, verpleegkundige diagnose, behandeling, preventie en nazorg van zorgvragers met
complexe wonden en het waarborgen van adequate communicatie, continuiteit en codrdinatie van zorg in het

intra- en/of extramurale zorgnetwerk.

De beroepsactiviteit (EPA) omvat:

e Verpleegkundige wonddiagnose stellen

e  Vroegtijdig herkennen van mogelijke complicaties of toenemende mate van complexiteit

e Herkennen van specifieke beinvlioedende factoren op de wondgenezing en de beinvloeding medicatie en
wondgenezing

e Adviseren en/of overleggen met verwijzer of huisarts (Indien nodig) voor verder benodigd onderzoek

e Wondbeleid opstellen

e  Onderbouwd afwijken van actuele en professionele standaarden als de situatie daar aanleiding toe geeft

e Gevraagd en ongevraagd advies inbrengen van wondexpertise in het (multidisciplinair) behandelteam

o Verslaglegging in patiéntendossier en overdragen zorg

e Ontwikkelen en bijstellen van wondbehandelprotocollen en wondrichtlijnen o.b.v. EBP

e Knelpunten in wondzorg herkennen, deze benoemen en hierin adviseren o.b.v. EBP

Beperkingen:

Het betreft niet:

e Voorschrijven van medicatie

e Uitvoeren van een medische anamnese/diagnostiek

e Stellen van medische diagnose

Deze activiteiten zijn voorbehouden aan de verpleegkundig specialist, PA of de arts.

> CanMEDS
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x Vakinhoudelijk handelen

x Maatschappelijk handelen

0O Communicatie

x Samenwerking
x Kennis en wetenschap

O Leiderschap
o _Professionaliteit
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> Kennis

Zie epa LZ-WOND-1

e Specifieke wonden

e Beinvloedbare factoren

e Biologie van de wond en de wondgenezing

e (lassificatie van wonden

e  Wondinfecties

e Wondregistratie via gevalideerde classificatiemodellen

e Diversiteit in pijn- en (ziekte) beleving

e Richtlijnen, protocollen en standaarden op de eigen werkplek

e Kennis van EBP beginselen. Hoe een vraagstelling te formuleren op basis van een probleem uit de
praktijk, literatuuronderzoek uit te voeren en een conclusie beschrijven.

> Vaardigheden en

gedrag Vaardigheden

Zie epa LZ-WOND-1

e Klinisch redeneren

e  Multidisciplinair samenwerken

e  Sluit aan op de behoefte en voorkeuren van de zorgvrager

e Handelen o.b.v. EBP en kan dit verantwoorden

e Palperen

e Probetobone

e Vanuit concrete probleem- of vraagstelling relevante evidence based/ best practice in de

vakliteratuur zoeken, beoordelen en interpreteren van literatuur.

Gedrag:

Zie epa LZ-WOND- 1

e Doortastend, pro-actief en vraagt door

e Interprofessioneel samenwerken ter (her) beoordeling beleid

e Toont professionele en respectvolle omgang met zorgvragers en hun naasten, rekening houdend met
evt. beperkingen en culturele achtergrond van de zorgvrager

> Toetsinstrumenten

Om de voortgang te monitoren en de activiteit toe te vertrouwen worden verschillende
toetsinstrumenten gebruikt conform landelijke richtlijnen en zoals uitgewerkt in regionale en/of lokale
afspraken.

> Fase en niveau
De verwachting is dat de student deze EPA gemiddeld 7 maanden na start van deze EPA op supervisieniveau
4 kan afronden.
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